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ALIMENTEM BARCELONA

Una de les necessitats més basiques dels éssers humans, i de
tots els éssers vius en general, és alimentar-se. Es per aquest
motiu que I'alimentacid i el proveiment d’'aliments als pobles
i les ciutats esdevenen un dret fonamental de les persones i
potser un deure dels governs locals i regionals. Com mengemi
amb que ens alimentem sén dos actes aparentment neutres.
Tanmateix, la produccio, el consum i el comerc dels aliments
han transformat societats i cultures, han creat i destruit
grans civilitzacions i han modelat els nostres paisatges, dins
i fora de la ciutat.

Es possible que els aliments esdevinguin un recurs escds en
un futur no gaire llunya? Per qué els aliments venen de tan
lluny si els produim al costat de casa? Per que llencem tant
de menjar, si som conscients que cal molta aiguai energia per
produir-lo? Hem de considerar I'acte de menjar com un acte
de responsabilitat envers la nostra salut, la nostra cultura, el
nostre paisatge, el treball de la pagesia i el respecte cap als
recursos naturals del planeta? El menjar ens identificara com
a pobles i cultures o es globalitzara?

Basant-se en estudis cientifics, projectes de referéncia i
els fenomens més recents dedicats al restabliment de la
governanca alimentaria des de la politica publica local, els
autors proposen en aquesta publicacié un full de ruta que
pugui servird’inspiracié per avancar cap a models alimentaris
meés saludables, segurs i sostenibles.
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